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新約聖經《希伯來書》

【来9:27】按著定命，⼈⼈都有⼀死，死後且有審判。
【来9:28】像這樣，基督既然⼀次被獻，擔當了多⼈的罪，將

來要向那等候他的⼈第⼆次顯現，並與罪無關，乃
是為拯救他們。

⼀、從聖經看 “重⽣”
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新約聖經《啟示錄》

【启20:11】我⼜看⾒⼀個⽩⾊的⼤寶座與坐在上⾯的；從他⾯前天地都逃避，
再無可⾒之處了。

【启20:12】我⼜看⾒死了的⼈，無論⼤⼩，都站在寶座前。案卷展開了，並且
另有⼀卷展開，就是⽣命冊。死了的⼈都憑著這些案卷所記載的，

照他們所⾏的受審判。

【启20:13】於是海交出其中的死⼈；死亡和陰間也交出其中的死⼈；他們都照
各⼈所⾏的受審判。

【启20:14】死亡和陰間也被扔在⽕湖裡；這⽕湖就是第⼆次的死。
【启20:15】若有⼈名字沒記在⽣命冊上，他就被扔在⽕湖裡。

⼀、從聖經看 “重⽣”
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新約聖經《約翰福⾳》

【約3:3】耶穌回答說：“我實實在在地告訴你：⼈若不重⽣，
就不能⾒神的國。”

【約3:4】尼哥底⺟說：“⼈已經⽼了，如何能重⽣呢？豈能再
進⺟腹⽣出來嗎？”

【約3:5】耶穌說：“我實實在在地告訴你：⼈若不是從⽔和聖
靈⽣的，就不能進神的國。

【約3:6】從⾁身⽣的，就是⾁身；從靈⽣的，就是靈。

⼀、從聖經看 “重⽣”
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新約聖經《約翰福⾳》

【约3:16】神愛世⼈，甚⾄將他的獨⽣⼦賜給他們，叫⼀切信
他的，不⾄滅亡，反得永⽣。

【约3:17】因為神差他的兒⼦降世，不是要定世⼈的罪（或
作：審判世⼈），乃是要叫世⼈因他得救。

【约3:18】信他的⼈，不被定罪；不信的⼈，罪已經定了，因
為他不信神獨⽣⼦的名。

⼀、從聖經看 “重⽣”
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起初神创造天地
（⼈按著神的形象被造）

⼈类始祖在伊甸园公然违背神
的命令（⼈类犯罪堕落）

基督被钉⼗字架（主耶稣为
罪⼈代死、⼈的罪被赦免）

新天新地（信徒得永⽣）

⼈的组成：
身体和灵魂

➢⼈与神的关系断裂（在神看⼈
的灵魂就死了）

➢⼈的身体逐步⾛向死亡（死亡
就是⼈的灵魂与身体分离）

基督徒信耶稣（决志）
（基督徒重⽣得救）

➢ ⼈的灵魂重新活过来（重⽣）
➢ 信主之⼈虽然有⼀天身体也会死亡，
但他/她的灵魂会暂时安息在乐园⾥
（圣经描述⼈死亡，常常⽤“睡了”。

基督徒经历身体复活，
在天上永享平安与喜乐。

重⽣ = 认罪、悔改、信耶稣 ⽕湖（永死，圣经也称
之为“第⼆次的死”）
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1. 因著罪，每個⼈的靈魂與神隔絕了，就是在神眼⾥已经死
了。

2. 主耶稣為我們罪⼈在⼗字架上替死，使信的⼈罪得赦免。

3. ⼀個⼈如果願意認罪、悔改並接受耶穌基督，神就使他的
靈魂重新活過來（重⽣）。

4. 重⽣得救的真諦：重⽣ = 信耶穌 = 得永⽣。

⼆、“重⽣”是什麼
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【約3:16】神愛世⼈，甚⾄將他的獨⽣⼦賜給他們，

叫⼀切信他的，不⾄滅亡，反得永⽣。

今天，你的選擇（信？不信？），聖經說將來你的結局（新天新地？⽕湖？）

今天的主題：重⽣得救的真諦

⼀切信他的（重⽣） 不⾄滅亡，反得永⽣（得救）
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