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03/17/2024    父母之道 第四章                         姓名 _______________  

 Assignment of sharing on reading: 请精简总结这段的信息, 并分享你的学习心得 

父母之道 第四章 无能 

无能 – 惧怕 (p. 40 – 46)  

奖赏 – 结尾 (p. 46 – 52)  

 

父母之道 第四章 无能 
“身为父母, 如果你认为自己拥有你其实没有的能力, 你就会做你不该做的事情, 而关键性的事情你却没有

去做.”(43)   
 
翻译修正 
1) 50 页第二段倒数第二行: 每个孩子出生就是为爱而来: 正确翻译: 每个孩子想要被爱.  
 
作业 
1. “父母之道不是运用自己改变孩子的能力, 而是因着信心谦卑地参与上帝改变你孩子的过程.” (42)  

父母为要改变孩子常犯的错误: 惧怕(大嗓门, 威胁升级等), 夸大(使用 only, always, never 等字), 乱取外

号, 贴标签(人身攻击而非单单面对事件), 定罪, 自义, 冷漠, 奖赏, 羞耻(如使用比较)等.  
a. 从以上父母常犯的错误, 你习惯教孩子听话/改变的方式有哪些方式? 在这些方式中, 哪两种方式

最频繁?  

 

b. 从 1 到 10, 评估你教养的方式看重内心的改变.  
 

2. “对每一个父母这都是一个诱惑: 在做父母的日子, 遇到艰难挑战的时候, 我们会更看重孩子短期的受

控, 而不是看重长期的改变, 从而会立马抓住那些能立即生效的工具让你的孩子按照你的心意生活.” 
(48)  
a. 分享这句话对你的提醒.  

 

 

b. 第二课恩典的教导, 包括恩典的六大层面及神同在的应许. 恩典能帮助你面对这样的诱惑.  
1. 上帝的恩典可以打开你的眼睛, 使你正确看见自己如何为人父母(20 页) 

2. 上帝的恩典让你从不敢承认自己的软弱中得释放. (21 页) 

3. 上帝的恩典将你从自我中拯救出来. (22 页) 

4. 上帝的恩典能不断帮助父母成长和改变. (23 页) 

5. 上帝的恩典会让你的心变得柔软. (24 页) 

6. 上帝的恩典把你从悔恨的牢笼中释放. (25 页)  

c. 请为神的恩典感谢神, 并祷告支取神的恩典.  如果做了, 写下 “做了”.  
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3. 作者提到父母常没有帮助孩子省察内心, 而是使用羞耻让孩子感到罪咎. 这会有什么后果? (50) 

 

 

 

4. 请分享一项本课对你的帮助, 或挑战.  

 

 

 

 

5. 请读’Everyday Talk’  

 思想你孩子一个不顺服的事件，你如何带他/她认识福音或提醒他/她福音？ 

 
 
 
 
 


