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5/2/2024               父母之道 第十二, 十三章                      姓名 _______________  

 Assignment of sharing on reading: 请精简总结这段的信息, 并分享你的学习心得 

父母之道 第十二章 控制 

控制 整章  

父母之道 第十三章 安息 

安息 (p. 168 – 177最后一段)  

安息 (p. 178 -183)   

 

 
父母之道 第十二章 控制 
作者透过诗篇 51 分享六个步骤来带领孩子: 认识己罪, 罪的本质, 得罪神, 天生是罪人, 需要新心, 唯一的希望

是神的赦免之恩.  
 

1. 你的孩子需要看到自己的罪, 他们才能呼求上帝的怜悯. (第 1 节) 

1 神阿、求你按你的慈爱怜恤我、按你丰盛的慈悲涂抹我的过犯。 

“呼求上帝怜悯的一幕之所以能够发生, 是因为只有当你认识到在你里面的罪牢牢捆绑你, 使得你无

法得自由. 那些开始谦卑下来, 愿意承认自己的罪的孩子, 不仅仅是奔向上帝寻求帮助, 还会停止抵挡

从父母那里来的帮助, 引领, 纠正和指令.” (161-162 页) 

2. 你的孩子需要了解罪的本质, 他们才不会轻看罪的危害. (第 1-3 节) 

1 神阿、求你按你的慈爱怜恤我、按你丰盛的慈悲涂抹我的过犯。 2 求你将我的罪孽洗除净尽、并

洁除我的罪。 3 因为我知道我的过犯．我的罪常在我面前。 

罪有三个层面: 1. 矢不中的: 發的每一箭都射不中箭靶. 天生达不到神的标准. 2. 道德上的污点: 本性

会倾向恶. 容易被试探引诱. 3. 过犯: 故意越过上帝的界限.  

“提醒孩子注意罪和罪拥有的毁灭性的能力, 这是真正的爱和良善.”(162 页) 

“要想你的孩子有一天为自己里面的罪感到惧怕, 并寻求上帝和父母的帮助, 那么他们就需要了解罪

的致命吸引.”(164 页) 

3. 你的孩子需要知道, 他们的问题不是和父母的关系, 而是和上帝的关系出了问题. (第 4 节) 

4 我向你犯罪、惟独得罪了你、在你眼前行了这恶、以致你责备我的时候、显为公义．判断我的时

候、显为清正。 

“每一个犯罪都是宣布从上帝那里独立, 每一个罪都是把孩子推到世界的中心, 一切都围绕着他

转.” (164 页) 

4. 你的孩子需要了解罪是天性的问题, 结果带来行为上的问题. (第 5 节) 

5 我是在罪孽里生的．在我母亲怀胎的时候、就有了罪。 

“光说你的孩子会犯罪是不够的, 你和孩子必须认识到我们是罪人.”(165 页) 

“帮助你的孩子认识到, 光承认自己做了件坏事是不够的. 他们还需要承认错误的想法住在他们的心

里. 如此, 你的孩子会意识到他们绝对需要上帝的拯救, 饶恕, 改变和怜悯.” (165 页) 

5. 你的孩子需要认识到, 既然罪是内心的问题, 所以唯一的解决方案就是有一颗新心. (第 10 节) 

10  神阿、求你为我造清洁的心、使我里面重新有正直的灵。 

“父母和孩子都需要认识到换心的需要. 否则, 他们就会一直抵挡你的帮助, 并否认他们需要

神.”(166 页) 
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6. 你的孩子需要被教导要奔向唯一的希望: 上帝的赦罪之恩. (第 14 节)  

14  神阿、你是拯救我的 神．求你救我脱离流人血的罪．我的舌头就高声歌唱你的公义。 

“通往希望的门口是绝望. 只有当你的孩子放弃依靠自己, 自己的智慧, 自己的力量和自以为义, 他们

才会呼求神的怜悯.”(166 页) 

A. 请写下你平常如何帮助孩子面对罪.  

 

 

 

 

B. 请过目作者所写的六个步骤. 你哪些作对, 哪些没作对?  

 

 

 

 

7. 请你按着孩子的年龄, 在未来一周和孩子分享有关罪这个议题. 如果孩子年龄恰当, 可以使用 folded 

person 来帮助孩子认识他/她的心.  

 

 

第十三章翻译修正:   
 课本 170 页 

   
 马太 29:19 Go therefore and make disciples of all nations, baptizing them in[b] the name of the Father 

and of the Son and of the Holy Spirit, 20 teaching them to observe all that I have commanded you. 
And behold, I am with you always, to the end of the age. 恰当翻译: 看啊, 我常与你们同在, 直到世

界的末了. 解释: 中文和合本翻译, 多了 “就”, 使人误以为当门徒履行大使命之后, 主才常与他们同在.  经
文原来是: 主的同在是主耶稣吩咐他们履行大使命时给的应许.  

 

父母之道 第十三章 安息 
“只有安息在上帝的同在和恩典里, 你才可以成为一个有喜乐和耐心的父母.” (168 页)  
1. 作者说, “如果你诚实地面对孩子的问题和你自己的挣扎这个事实, 但是你缺忘记了差派你的上帝无尽的

荣耀, 你就会很快被压垮, 被击败和罪孽深重的感觉.” (170 页) 

 请分享在学习这课程之前, 这句话是否常是你心里的感受? 

 

 

 请分享在学习这课程到如今, 你有何改变? 

 

 

 

 

 



3 
 

2. “作为父母, 你的安息永远不会在你的表现或是你孩子的表现里面找到安息…. 安息只能在那位差派你, 愿

意帮助你成为祂的代表的上帝那里找到…. 耶稣说, “天上地下所有的权柄都赐给我了…. 有时候你会情绪

失控, 有时候看起来情形一团糟, 但是绝不会有一个时候是在差派你的大君王掌控之外的…. 你可以在无

法理解的局面中安息, 因为你知道你所代表的那一位, 祂不存在无法理解的问题.” (176-177 页) 

马太 11:28-30 凡劳苦担重担的人、可以到我这里来、我就使你们得安息。我心里柔和谦卑、你们当负

我的轭、学我的样式、这样、你们心里就必得享安息。因为我的轭是容易的、我的担子是轻省的。 

- 请列出 2 项你对孩子的挂虑, 以至于你无法安息.  

 

 

- 请思想作者的这段话及马太 11:28-30. 请精简写下 2 点对你的帮助. 

 

 

- 请祷告. 如果做了, 请写“做了” 

 

3. “你作为父母的希望不是出于你的能力, 智慧, 品格, 经验和成功, 而只出于一件事: ______________________.”  

4. “大使命总结出作为父母的呼召, 主的应许也提醒你从这里可以找到帮助和希望.” 作者提出 8 个`具体运

用. 请选 “两个” 对你最有意义的具体运用. 精简写下对你的帮助.  

a. 你不会因为你的失败被惩罚 

 

b. 在恩典里欢迎你重新开始 

 

c. 你并不是只拥有自己的有限资源 

 

d. 上帝的祝福是用祂的话语为你提供适时适地的智慧 

 

e. 你不需要每天把孩子的幸福作为担子挑在肩上 

 

f. 上帝永远不会不侧耳听你的呼求 

 

g. 软弱不是一个咒诅, 而是一个祝福 

 

h. 成功关乎信心, 而不是结果 

 

5. 按着第四题主的应许, 请祷告感谢赞美神. 如果做了, 请写“做了” 

 

 


