
若歌教會2022年春季成人主日學
學習但以理, 作職場精兵
9:00-10:30AM EASTERN 
房栗寶
孔雷漢卿
顧承
葉信輝
于志方
及
國語社青團隊

April 10, 2022



1. 淺介*; 不能選擇中的不一樣抉擇 Chapter 1 March 6

2. 太歲頭上完成不可能任務 Chapter 2 March 13

3. 火窯擋不住人信靠全能神 Chapter 3 March 20

4. 尼王降卑後的自白 Chapter 4 (A) March 27

5. 尼王降卑後的自白 Chapter 4 (B) April 3

6. 眼見褻瀆之人的悲慘下場 Chapter 5 April 10

7. 世事難測獅子坑拍案驚奇 Chapter 6 April 17 (8:30AM Eastern 開始)

8. 人間帝國對抗神國興衰史 Chapter 7 April 24

9. 公綿羊與公山羊牴觸慘案 Chapter 8 May  1

10. 神國度异象顯明給屈膝者 Chapter 9 May 8

11. 大爭戰來臨 Chapter 10 (A) May 15

12. 永恆的盼望 Chapter 10 (B) May 22

13. 職場分享; 座談及總結 Final 1-12 May 29

*淺介包括學生期待分享

學習但以理, 作職場精兵 - 課程進度

3. 5W, 6M, 8Q: AQ 

CQ-Assertive, EQ, LQ

5. IQ, Rating, Ranking

HQ-Humility

6. SQ, 5P, Career Plan

Seek God’s Will, XQ

10. 7F, Half-time

人生下半場
Work-life balance

工作生活平衡



RCCC NJ 春季課程 April 10, 2022 週日

學習但以理，作職場精兵

老師: 房栗寶、孔雷漢卿 Elaine、顧承、葉信輝、于志方、國語社青團隊
但以理書是大先知書中排序最後且最小篇幅作品，但其內容引人入勝，有些异象不易理解。台灣華神吳
獻章老師之著作「獅子坑裏的職場戰士」特別提到：職場如同戰場、每個人都必須上場打仗，不管是爲
了生活，或是爲了夢想。在這一個專業分工、競爭激烈的社會，我們要怎樣倚靠一個永不止息的呼喚、
一個永不墮落的力量，使我們看見職場上的盼望。

真理始終是帶來自由與力量的關鍵，本課程會以但以理書為經、吳老師著作中之「職場反思」加上老師
同學之分享、激勵為緯，盼望一起學習如何在二十一世紀的職場中為主作精兵。特別歡迎由校園初入職
場感到茫然者、或是中年長在職場有掙扎者、甚至退休後長者開創另類職場，大家可以由但以理書中的
信息成爲你我在職場上的鼓勵，讓我們一同學習成長，幷且活出職場人生的價值與意義！

13個週日 March 6 – May 29, 2022
每週日 6AM 美西, 8AM 美中, 9AM-10:15AM 美東; 9PM 北京

Zoom ID:
388 529 6821

Passcode: 2022

孔雷漢卿:第五章-眼見褻瀆之人的悲慘下場
在職業規劃中如何尋求神旨意,建立 SQ, XQ

註冊後
獲取課程



Elder Elaine Kung  孔雷漢卿長老
33年: AT&T 前總監

25年: Called To Work「職場使命」創辦人、總裁

11個: 國際機構的董事

21年: 康奈爾大學和普林斯頓大學錄取面試官

30年: 兒童/青少年主日學老師,輔導

35年: 幸福結婚旅程,家有兩個成年子女,兒媳和孫女

•神學院(馬來西亞浸信會,普世宣教)和全球衆多事工的講師

•多項業界榮譽:杰出商業女性,職業成就獎,最具活力管理者

•多年的哥倫比亞大學,康奈爾大學,賓大沃頓商學院高管培訓

•畢業于康奈爾大學本科、普林斯頓大學碩士 電機材料工程

•備受愛戴的講員: 融合信仰于工作、領導力、婚姻親子關係

•疫情高峰期每個月: 二十多次1對1督導, 三十多場分享

•祝福上萬受眾,幫助上千學員面對挑戰幷發揮信仰影響力

•著有【職場溝通八達通】

www.CalledToWork.org

•基督使者協會董事

•工作神學專案–中文董事會主席

•WAMSA  職場事工策略聯盟主席

•洛桑Lausanne Workplace Ministry Advisory Council

•Dallas Theological Seminary – Hendricks Leadership 
Center Advisory Board

• CEA Chinese Entrepreneur Association

• Faith Connect Board

• ICCBA Christian Business Advisory Board 

• International China Concern Board

•New Hope Compassion Board

• The Cultivation Project Board

http://www.calledtowork.org/


75 minutes 

▪ 45 minutes  Teaching 

▪ 25 minutes Small Group Discussion 

▪ 5 minutes  Q&A

第五章 - 眼見褻瀆之人的悲慘下場

▪ 在職業規劃中如何尋求神旨意

▪ 建立 SQ, XQ



但以理書的神學信息

▪ 萬主之主掌管人類歷史

▪ 神兒女難免遭遇苦難

▪ 人類歷史背後有屬靈爭戰

▪ 以色列的真神遠超越人間諸神

▪ 敬虔者的禱告帶來能力和權柄

▪ 人類歷史的終極乃是神的國度

▪ 神透過彌賽亞建立祂永恆的國度

▪ History = His Story



第五章歷史背景

年代 [66 年] 事件

605 ~ 562 BC 尼布甲尼撒王

562 ~ 560 BC 以未·米羅達 (尼王之子) 被女婿所殺

560 ~ 556 BC 尼甲·沙利薛 (尼王女婿)

556 BC 拉巴施·瑪爾杜克 (尼甲沙利薛之子) 被
尼王的另一女婿拿波尼度所殺

556 ~ 539 BC vs. 562 BC
尼王已過世23年之久

拿波尼度於主前553-550年間移居泰瑪,
委任長子伯沙撒為巴比倫城攝政王

• 性格複雜的伯沙撒王
• 狂妄
• 懷疑猜忌
• 逃避現實



但以理書第五章主旨

▪ 伯沙撒王大擺筵席 - 酒過數巡王宮宴樂褻瀆真神
(5:1-4)

▪ 伯沙撒王大變臉色 - 急尋哲士破解粉牆手書密碼
(5:5-12)

▪ 職場戰士奉召出場 - 密碼解開迦勒底國壽終正寢
(5:13-28)

▪ 職場戰士紫袍加冠 - 一夜之間大江東去改朝換代
(5:29-31)



但以理書第五章
伯沙撒王大擺筵席
酒過數巡王宮宴樂褻瀆真神 (5:1-4)

伯沙撒王大宴群臣

5 伯沙撒王爲他的一千大臣大擺筵席，他和他們一同喝
酒。 2 伯沙撒喝酒歡暢的時候，下令把他先祖尼布甲尼撒從
耶路撒冷聖殿裏掠取的金銀器皿拿來，好讓他和他的大臣、
妻妾、妃嬪用這些器皿來喝酒。 3 於是人把從耶路撒冷聖殿
裡，就是 神的殿裡，掠來的金器皿拿來；王和他的大臣、
妻妾、妃嬪就用這些器皿來喝酒。 4 他們喝酒，讚美那些用
金、銀、銅、鐵、木、石所做的神。



但以理書第五章
伯沙撒王大變臉色
急尋哲士破解粉牆手書密碼 (5:5-12) - a

指頭在牆上寫字
5 當時，忽然有人手的指頭出現，在王宮裏燈臺對面的粉墻上寫
字；王看見了那隻正在寫字的手掌， 6 就臉色大變，心意驚惶，
兩腳無力，雙膝彼此相碰。 7 王大聲呼叫，吩咐人把那些用法術
的和迦勒底人，以及占星家都領進來；王對巴比倫的智慧人說：
“誰能讀這文字，又能向我解釋它的意思，他必身穿紫袍，頸戴
金煉，在國中掌權，位列第三。” 8 于是王所有的智慧人都進來，
却不能讀那文字，也不能把意思向王說明。 9 伯沙撒王就非常驚
惶，臉色大變；他的大臣也都不知所措。



但以理書第五章
伯沙撒王大變臉色
急尋哲士破解粉牆手書密碼 (5:5-12) - b
太后舉薦但以理
10 太后因王和他的大臣所說的話，就進入宴會的大廳，對王說：
“願王萬歲！你的心意不要驚惶，也不要臉色大變。 11 在你國中有

一個人，他裏面有聖神的靈 (SQ)；你先祖在世的日子，發現這人
有灼見，有聰明，有智慧，好像神的智慧一樣。你先祖尼布甲尼撒
王，就是王的先祖，曾立他爲術士、用法術的，以及迦勒底人和占
星家的領袖。 12 這都因爲在這但以理裏面有美好的靈性 (SQ)，有
知識，有聰明 (IQ)，能解夢，釋謎語，能解答難題；這人尼布甲尼
撒王曾給他起名叫 伯提沙撒。現在可以把但以理召來，他必能解釋
牆上文字的意思。”



但以理書第五章
職場戰士奉召出場
密碼解開迦勒底國壽終正寢 (5:13-28) - a
13 于是但以理被帶到王面前，王問但以理說：“你就是我
先王從猶大擄來的猶大人但以理嗎？ 14 我聽說你裏面有神
的靈，有灼見，有聰明，有高超的智慧。 15 現在智慧人和
用法術的都被帶到我面前了，我要他們讀這文字，把文字
的意思向我說明，可是他們都不能解釋這文字的意
思。 16 我聽說你能解釋異夢，也能解答難題。現在你若能
讀這文字，把它的意思向我說明，就必身穿紫袍，頸戴金
煉，在國中掌權，位列第三。”



但以理書第五章
職場戰士奉召出場
密碼解開迦勒底國壽終正寢 (5:13-28) - b
但以理直言責王
17 但以理在王面前回答說：“你的禮物可以歸你自己，你的賞賜可以歸給別人；我却
要爲王讀這文字，也要把意思向王說明。 18 王啊！至高的 神曾把國位、權勢、光榮
和威嚴賜給你先祖尼布甲尼撒。 19 因 神所賜給他的權勢，各國、各族和說各種語言
的人，都在他面前戰兢恐懼；他要殺誰，就殺誰；要誰活著，誰就可以活著；要提升
誰，就提升誰；要貶低誰，就貶低誰。 20 但他心高氣傲、妄自尊大的時候，就從國位
上被趕下來，他的尊榮也被奪去。 21 他被趕逐，離開人群，他的心變如獸心，他和野
驢同住，像牛一樣吃草，身體被天露滴濕；等到他承認至高的 神在世人的國中掌權，
他喜歡誰，就立誰執掌國權。 22 伯沙撒啊！你是他的子孫，你雖然知道這一切，你的
心仍不謙卑， 23 竟高抬自己，敵對天上的主，使人把他殿中的器皿拿到你面前來，你
和你的大臣、妻妾、妃嬪用這些器皿喝酒；你又贊美那些不能看見、不能聽見、甚麽
都不能知道，用金、銀、銅、鐵、木、石所做的神，却沒有把榮耀歸給那手中有你的
氣息，和那掌管你一切命途的 神。 24 因此，有手從 神那裏伸出來，寫了這文字。



但以理書第五章
職場戰士奉召出場
密碼解開迦勒底國壽終正寢 (5:13-28) - c

解釋牆上文字的意義
25 “所寫的文字是：‘彌尼，彌尼，提客勒，烏法珥
新。’ 26 這文字的意思是這樣：‘彌尼’就是 神已
數算了你國度的年日，使國終止； 27 ‘提客勒’就是
你被稱在天平上，顯出你的缺欠； 28 ‘毘勒斯’
（“毘勒斯”即“烏法珥新”的單數式）就是你的國
要分裂，歸給瑪代人和波斯人。”



但以理書第五章
職場戰士紫袍加冠
一夜之間大江東去改朝換代 (5:29-31)

29 於是伯沙撒下令，人就把紫袍給但以理穿上，
把金鍊戴在他的頸上，又宣告他在國中掌權，
位列第三。

伯沙撒王被殺而亡國
30 當夜，迦勒底人的王伯沙撒被殺。 31 瑪代人
大利烏奪取了迦勒底國；那時他六十二歲。



但以理特殊情况下重回政壇

▪ 宦海浮沉錄
 一朝君主一朝臣, 尼王已過世23年之久 (XQ)

 改朝換代也已經五, 六回了
 八旬退隱老翁誰還記得從前風光? (唯有神最清楚!)

 太后進言舉蔫: 心中光明, 美好靈性 (SQ), 知識聰明 (IQ), 能圓夢, 
釋謎語, 解疑惑之智者

▪ 紫袍加身, 項戴金鍊, 國中位列第三
 遲來的加官晉爵-考績名位, 對退隱之人有何重要?

 你的贈品可以歸你自己,你的賞賜可以歸給別人 (v17)

 我卻要為王讀這文字把講解告訴王
 指責王雖明知先祖尼王的過去遭遇,但心仍不自卑反而變本加厲,

狂妄褻瀆神



粉牆之字

▪ 彌尼彌尼 神己數算你國的年日到此完畢

▪ 提客勒 稱在天平裏顯出你的虧欠

▪ 烏法耳新 你的國分裂歸與瑪代和波斯人

(毘勒斯 與 烏法耳新: 同義, 毘勒斯 是 法耳新 的單數, 可以是被分裂,    
波斯, 半彌那, 半舍客勒之意)



際遇截然不同

▪ 尼布甲尼撒七期之後恢復權位, 而伯沙撒却馬上面臨審判,           
亡國喪命
 但以理對尼王的忠告: 王啊! 求你悅納我的諫言: 以施行公義, 斷絕罪過, 以憐憫窮人

除掉罪孽; 或者你的平安可以延長 (4:27)
 趕出王宮, 離開世人, 與獸同居, 吃草如牛, 天露滴濕, 經過七期
 至高者在人的國中掌權, 要將國賜與誰就賜與誰 (4:32)

▪ 驕傲足以使人瘋狂
 狂歡作樂褻瀆神 (用聖殿中所掠的金銀器皿狂飲)

▪ 江風吹倒前朝樹
▪ 世事難測, 神事更難測
▪ 積蓄神怒, 惡貫滿盈
▪ 活在恩典之下的人, 不能不謹慎自守敬虔度日



神的手指

▪ 摩西在西乃山領受兩塊石版
 神親手示下十誡律法

 四誡人與神之正常關係, 六誡人與人之正當關係

▪ 但以理解釋粉牆上的字
 彌尼 神已經數算你國的年日到此完畢

 提客勒 你被稱在天平裏顯出你的虧欠

 烏法耳新 你的國分裂歸與瑪代人和波斯人

▪ 主耶穌彎腰在地上畫字
 不定行淫被拿婦人的罪 (約 8:1-11)

 神憐憫罪人, 盼望罪人能知罪悔改



反思
▪ 錢幣上有該撒的像, 人身上有 神的像: 把錢幣給該撒, 把你這人給 神

▪ 在褻瀆 神的職場老闆前, 記得配戴歷史和神學的眼光。成爲威武不能屈的屬靈
得勝者

▪ 在多神的文化中, 神兒女暗中被藐視甚至排擠, 乃無可避免的事, 記得繼續成為
與 神同在的人

▪ 時間會沖走你在職場上的豐功偉業卻, 沖不走你在別人生命中留下美好見證的
痕迹

▪ 如果摩西在埃及先進行民意調查, 真不知他可以走多遠



今世之子 (路加16章)
▪ 16:1 耶 穌 又 對 門 徒 說 、 有 一 個 財 主 的 管 家 ． 別 人 向 他 主 人 告 他 浪 費 主

人 的 財 物 。16:2 主 人 叫 他 來 、 對 他 說 、 我 聽 見 你 這 事 怎 麼 樣 呢 ． 把 你
所 經 管 的 交 代 明 白 。 因 你 不 能 再 作 我 的 管 家 。16:3 那 管 家 心 裏 說 、 主
人 辭 我 、 不 用 我 再 作 管 家 、 我 將 來 作 甚 麽 ． 鋤 地 呢 、 無 力 ． 討 飯 呢 、
怕 羞 。16:4 我 知 道 怎 麽 行 、 好 叫 人 在 我 不 作 管 家 之 後 、 接 我 到 他 們 家
裏 去 。16:5 于 是 把 欠 他 主 人 債 的 、 一 個 一 個 的 叫 了 來 、 問 頭 一 個 說 、
你 欠 我 主 人 多 少 ．16:6 他 說 、 一 百 簍 油 ． 〔 每 簍 約 五 十 斤 〕 管 家 說 、
拿 你 的 賬 快 坐 下 寫 五 十 。16:7 又 問 一 個 說 、 你 欠 多 少 ． 他 說 、 一 百 石
麥 子 ． 管 家 說 、 拿 你 的 賬 寫 八 十 。

▪ 16:8 主 人 就 誇 獎 這 不 義 的 管 家 作 事 聰 明 , 因 為 今 世 之 子 、 在 世 事 之 上 、
較 比 光 明 之 子 、 更 加 聰 明 。

▪ 16:9 我 又 告 訴 你 們 、 要 藉 著 那 不 義 的 錢 財 、 結 交 朋 友 ． 到 了 錢 財 無 用
的 時 候 、 他 們 可 以 接 你 們 到 永 存 的 帳 幕 裏 去 。



忠心 (路加16章)

▪ 16:10 人 在 最 小 的 事 上 忠 心 、 在 大 事 上 也 忠
心 ． 在 最 小 的 事 上 不 義 、 在 大 事 上 也 不 義

▪ 16:11 倘 若 你 們 在 不 義 的 錢 財 上 不 忠 心 、 誰 還
把 那 真 實 的 錢 財 託 付 你 們 呢 。16:12 倘 若 你 們 在
別 人 的 東 西 上 不 忠 心 、 誰 還 把 你 們 自 己 的 東 西
給 你 們 呢 。

▪ 16:13 一 個 僕 人 不 能 事 奉 兩 個 主 ． 不 是 惡 這 個
愛 那 個 、 就 是 重 這 個 輕 那 個 ． 你 們 不 能 又 事 奉
神 、 又 事 奉 瑪 門 。



思考

▪ 職場的機會不一定是留給捷足先登者, 而是給長期靠主站立, 並預備好為
主所用的人

▪ 在職場爲了信仰被排擠遺忘時, 不可失去剛強和仰望的心, 時間一到 神總
會露一手的

▪ 試圖在職場上褻瀆神的人不會有好下場,因爲世上任何職場舞臺, 背後總
是他看不見的手在掌管

▪ 職場和人類歷史有兩個不變的定律: [大江東去浪淘盡千古風流人物] 和
[神的話安定在天]



Elaine: Light 閃耀的光芒

你 們 的 光 也 當 這 樣 照 在 人 前 ，
叫 他 們 看 見 你 們 的 好 行 爲 ，

便 將 榮 耀 歸 給 你 們 在 天 上 的 父 。

生命的經文: 馬太福音5:16

《走出去，爲主發光》
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www.CalledToWork.org

Expand networks to leverage 

existing workplace ministries

Encourage workers with              

practical resources
Equip leaders 

to grow workplace ministry maturity

鼓勵職場中活出信仰 裝備雙職事奉的領袖 拓展職場事工聯絡網

WhatsApp YouTube ReplayEnigma 

http://www.calledtowork.org/
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https://calledtowork.org/called-to-work-training/

https://calledtowork.org/called-to-work-training/


Elaine Kung’s Workplace Discipleship samples
孔雷漢卿長老電子書,職場門訓課程例子

1. 【職場溝通八達通】- eBook for sale in 1Q 2022 https://global-reachout.org/zh-hans/電子書

職場溝通八達通 | GLOBAL REACHOUT (global-reachout.org)

2. 【工作生活平衡,可能嗎？】- eBook in 3Q 2022
工作生活平衡系列 | GLOBAL REACHOUT (global-reachout.org)

3. 【職場使命】職場門訓系列 - eBook in 2Q 2022 

4. 【八商領導力的藝術】- 先English, 後中文in late 2022-2023

5. 【精力管理, 難嗎？】- 6月播出, eBook in 4Q 2022

6. 【如何經營人生下半場】- eBook in late 2022

7. SHINE Your Talk - English, 2023

8. 《神國》雜志 - 管家單元【天國職場人】專欄系列專訪共6期 [2021-2022]
eBook in late 2022-2023 

【天國職場人】專欄開卷 - 光，要照在人前 (shen-guo.org)

【天國職場人】專欄 - 服事進職場，職場進服事 (shen-guo.org)

【天國職場人】專欄 - 工作遠距，關係零距 (shen-guo.org)
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https://global-reachout.org/zh-hans/电子书
https://global-reachout.org/zh-hans/webcasts/4/4-8
https://global-reachout.org/zh-hans/webcasts/4/4-7
http://shen-guo.org/light-shine-in-front.html
http://shen-guo.org/ministry-and-workplace.html
http://shen-guo.org/remote-work-close-relationship.html
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5W:  Who, Why, What, When, Where
誰，為什麼，什麼，何時，何地

1H:  How 如何

職場門訓課程 #3 
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US $100
掃二維碼報名

• 9/1 前報名, 享有早鳥
價優惠 20% off

• 10/1 前報名, 享有早鳥
價優惠 10% off 

• 報名截止日期:
10 月 23 日

• 凡報名者有機會可以

申請與老師

一對一的輔導

• 五人以上團體報名，

有優惠價
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WhatsApp YouTube Replay

www.CalledToWork.org

Enigma

http://www.calledtowork.org/


• 為我們的工作感謝神

• 告訴 神我們需要完成什麼

• 告訴 神我們最關心的

• 至少為一個人祈禱 - 老闆、同事、顧客

• 為聖靈的果子禱告 ( 仁 愛 、喜 樂 、和 平 、忍 耐 、恩 慈 、良 善 、信 實 、
溫 柔 、節 制 。加 拉 太 書 5:22-23 )

• 求 神建立我們的情商和逆商, 幷使用我們的恩賜

• 把我們的日子交到 神的手中, 求 神餵養我們的靈魂

• 感謝 神的 5P 祝福:  神的 同在, 能力, 應許, 供應, 驚喜

God’s Presence, Power, Promises, Provisions, Pleasant surprises

工作前5分鐘禱告
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www.CalledToWork.org

例子-5

http://www.calledtowork.org/


• Thank God for our job.

• Tell God what we need to accomplish.

• Tell God our greatest concern.

• Pray for at least one person—boss, coworker, customer.

• Pray for the fruit of the Spirit (love, joy, peace, patience, kindness, goodness, 

faithfulness, gentleness, self control – Galatians 5:22)

• Ask God to strengthen our EQ and AQ, inhabit our giftedness.

• Surrender our day into God’s hands.  Ask God to feed our soul.

• Thank God for His 5P blessings: 

His Presence, Power, Promises, Provisions, Pleasant surprises! 

5-Minute Prayer Before Work
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www.CalledToWork.org

http://www.calledtowork.org/
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「職場使命」Called To Work
中文的每周靈修材料: 每週一

提供聖經教導和實際應用，
將信仰融入工作，

幫助我們在工作中面對挑戰, 發揮影響力
https://calledtowork.org/

https://calledtowork.org/devotions-and-prayers/

靈修和祈禱 – Called To Work

English Devotion: Every Wednesday

https://calledtowork.org/
https://calledtowork.org/devotions-and-prayers/
https://calledtowork.org/zh_trad/%e9%9d%88%e4%bf%ae%e5%92%8c%e7%a5%88%e7%a6%b1/
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「職場使命」Called To Work
中文的每周靈修材料

TGIM: 職場上的仙履蘭
太棒了！
很感激！
這些頂尖人才，上課！
一定很棒！謝謝你們🙏

TGIM: 職場上的仙履蘭
Outstanding! So grateful!  
You are such top-notch 
talents!
Taking your class must 
be awesome!  
Thank you so much 🙏

https://www.theologyofwork.org/zh-
hant/resources/view-all/called-to-work-devotion

https://www.theologyofwork.org/zh-hant/resources/view-all/called-to-work-devotion


GOAL:  
Serve the millions of Chinese audience in Theology of 
Work TOW website to broadly share Chinese Bi-
Vocational content by teacher Roger Kung, Elder Fred 
Lin and others, part of the exciting Workplace 
Discipleship movement – Work As Mission (WAM).

SCOPE & STEPS:
1. Select Chinese WAM topics and content provided        

to you.
2. You will be trained on how to post the Chinese 

content on TOW Chinese website, add key words. 
/tags for easy search by millions of TOW users

3. You can post on the TOW site at your own pace                          
and timing.
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雙職事奉
需要同工 Coworkers Needed – Thank You!

添加更多中文內容
分享給更多的受衆

If interested, please email to:
ElaineKung@CalledToWork.org

www.TheologyOfWork.org

mailto:ElaineKung@CalledToWork.org
http://www.theologyofwork.org/


WWW.THEOLOGYOFWORK.ORG/zh-hant/ 

結合聖經關于工作的教導
活出與神更親近的生命
更具意義的職場生活

免費提供解經，靈修，小組學習資料
以及視頻和講道筆記

適用人群為牧師，職場基督徒和學術界人士



Connect with what the Bible says about work 

for a deeper relationship with God and a more 
meaningful experience of work.

FREE Bible commentary, devotionals, 
small group studies, videos, sermon notes.

Used by pastors, working Christians, and academics.

WWW.THEOLOGYOFWORK.ORG



課程微信 QR code 註冊後獲取課程



1. 淺介*; 不能選擇中的不一樣抉擇 Chapter 1 March 6

2. 太歲頭上完成不可能任務 Chapter 2 March 13

3. 火窯擋不住人信靠全能神 Chapter 3 March 20

4. 尼王降卑後的自白 Chapter 4 (A) March 27

5. 尼王降卑後的自白 Chapter 4 (B) April 3

6. 眼見褻瀆之人的悲慘下場 Chapter 5 April 10

7. 世事難測獅子坑拍案驚奇 Chapter 6 April 17 (8:30AM Eastern 開始)

8. 人間帝國對抗神國興衰史 Chapter 7 April 24

9. 公綿羊與公山羊牴觸慘案 Chapter 8 May  1

10. 神國度异象顯明給屈膝者 Chapter 9 May 8

11. 大爭戰來臨 Chapter 10 (A) May 15

12. 永恆的盼望 Chapter 10 (B) May 22

13. 職場分享; 座談及總結 Final 1-12 May 29

*淺介包括學生期待分享

學習但以理, 作職場精兵 - 課程進度

3. 5W, 6M, 8Q: AQ 

CQ-Assertive, EQ, LQ

5. IQ, Rating, Ranking

HQ-Humility

6. SQ, 5P, Career Plan

Seek God’s Will, XQ

10. 7F, Half-time

人生下半場
Work-life balance

工作生活平衡



討論問題和作業 5A
▪ 父母親有責任栽培兒女走 神的道路。

▪ 若是沒有, 兒女遲早會在學業或職場上遇見難以控制的混亂局面。

▪ 請問您是怎樣栽培自己的兒女的? 

▪ 華人通常都不太和家人分享工作上的遭遇或挑戰 (尤其是男性弟
兄們), 您會克服這方面的缺失嗎? 

▪ 您會主動向家人見證自己是如何行在義路上嗎?



討論問題和作業 5B

▪ 在職場上走伯沙撒鋌而走險路線的大有人在。

▪ 明知山有虎偏向虎山行; 有的人硬是不計代價要照自己的打算,                        
孤注 一 擲 。

▪ 您看過這樣的下場實例嗎? 

▪ 您是否差點有衝動犯過類似的錯失呢? 

▪ 您覺得怎樣才能避免失足遺恨呢?



討論問題和作業 5C

▪ 當您不太會做別人都能做的事時, 您應該如何是好呢? 

▪ 您會不恥下問, 謙虛請益別人? 

▪ 還是打腫臉充胖子, 獨自閉門造車? 

▪ 或是把頭埋在沙堆裡, 不聞不問, 拒絕擔上任何關係責任?



討論問題和作業 5D

▪ 當別人有機會高升, 而自己卻被遺忘時, 您是否有酸葡萄效應?

▪ 您會不會失望, 失落甚至憤怒不平到不想再幹下去了? 

▪ 您有沒有想過退一步或許能海闊天青呢? 

▪ 您會期待 神伸出另一隻手來提携您嗎?
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Apr 2020 - Dec 2021

15 個系列
@ 5 - 17 周

@Cloud Marketplace Ministry

2020-21 



Jan – April 2022

5 個系列

【精力管理, 
難嗎？】

2022 



謝謝大家參加!
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