
隱藏的神 信實的愛
  —路得記 以斯帖記
 若歌教會婦女事工主日學
   12/03/23-02/25/24



路得記

一. 前言

    1. 時代背景：
   V1“當士師秉政的時候,……”

   時期：大約主前1400多年到主前1000多年，大約450年的時間（徒13：20）

   特點：“那时以色列中没有王，各人任意而行。”士21：25 以色列百姓陷入周而復

   始的循環：犯罪—> 懲罰--> 悔改--> 拯救—> 太平--> 犯罪……  

2.主題：
 路得記記述了一個在宗教，道德墮落的年代,在拜偶像，淫亂的各種誘惑中，神的慈繩
 愛索及救贖的恩典是如何帶領信靠祂的人過一個得勝的生活；並且在神的子民墮落，敗
 壞，要破壞神的計劃的時候，神如何帶領一個外邦女子路得，認定神，跟從神，使祂的
 救贖計劃不受阻礙的向前進行，從波阿斯這位至近的親屬對拿俄米，路得的救贖，預表
 了耶穌基督這位真正的救贖主對全人類的救贖；從波阿斯，路得到大衛，一直延續到救
 主耶穌，看到肉身彌賽亞的家譜；讓我們確知神真正是那位掌權的神，是歷史的書寫
 者。
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3. 作者及著書年代：
作者不確定：猶太人傳統認爲此書的作者是撒母耳，但學者認爲從最後一章的家譜來看，

“波阿斯生俄备得，俄备得生耶西，耶西生大卫。”應該是在撒母耳時期之後。

著書年代：大部分學者都同意此書寫於被擄之前，但具體什麽時期，沒有一致的看法。撒

母耳時代；大衛做王期間；王國時期……

4. 文學體裁：
路得記是一篇優美的紀實性短篇歷史故事，文字生動簡潔，情節扣人心弦，猶太人在節慶

期間常常與其他四本書卷（稱爲五經卷或五卷軸（Five Festal Scrolls or Megilloth：
路得記，雅歌，耶利米哀歌，傳道書，以斯帖記）一起誦讀。



二. 第一章

  1.引言 1-5節
1:1 當士師秉政的時候，國中遭遇飢荒。在猶大伯利恆，有一個人帶著妻子和兩個兒子往摩

押地去寄居。2 這人名叫以利米勒，他的妻名叫拿俄米。他兩個兒子：一個名叫瑪倫，一個

名叫基連，都是猶大伯利恆的以法他人。他們到了摩押地，就住在那裡。3 后來，拿俄米的

丈夫以利米勒死了，剩下婦人和她兩個兒子。  4 這兩個兒子娶了摩押女子為妻，一個名叫

俄珥巴，一個名叫路得，在那裡住了約有十年。  5 瑪倫和基連二人也死了，剩下拿俄米，

沒有丈夫，也沒有兒子。

伯利恆/以法他：糧倉，餅之家 (House of Bread)

創 35:19 拉結死了，葬在以法他的路旁；以法他就是伯利恆。撒上20：6大衛的家鄉；

彌 5:2 “伯利恆、以法他啊，你在猶大諸城中為小，將來必有一位從你那裡出來，在以色列

中為我作掌權的；他的根源從亙古、從太初就有。”

以利米勒：我的神是王（My God is king）
拿俄米：甜美 pleasant 

瑪倫：軟弱，多病的

基連：憔悴，終結的





摩押：摩押人起源于罗得和他的长女之间的乱伦关系（创 19:30- 38）；当以色列离开埃及时，

他们的王巴勒雇了巴兰去咒诅以色列（民 22-24）；当以色列在旷野时，他们的女子成了以色

列的绊脚石，引诱以色列去拜他们的假神（民 25）；在较近的年代，他们在伊矶伦做摩押王时

攻击了以色列人（士 3）。

申 23:3 亞捫人或是摩押人不可入耶和華的會；他們的子孫雖過十代，也永不可入耶和華的會。

以利米勒的選擇：離開應許之地

• 經文沒有直接交代饑荒的原因，但從“申命記”“士師記”可以看到饑荒，災難往往是人犯

罪，離棄神的結果。

• 亞伯拉罕 創12，20；以撒 創26；

• 是悔改歸向神，耐心等候還是用人的辦法，逃荒解決眼前缺糧問題？只解決“果”，而不解

決“因”。例：以色列人要求撒母耳立王 撒上8：7 “他們是厭棄我，不要我做他們的王。”

• 人要在不明白的處境中，儘上本分，借此經驗神的計劃和作爲。約瑟；傳3：11“神造萬物，

各按其时成为美好，又将永生安置在世人心里。 然而 神從始至終的作為，人不能參透。”

    兩個兒子娶了摩押女子爲妻：一旦走上自己眼中看爲正的路，下面更進一步的不順服，不但難以           
拒絕，而且順理成章了。申 7:1 耶和華你神領你進入要得為業之地，從你面前趕出許多國     
民,就是赫人革迦撒人、亞摩利人、迦南人、比利洗人、希未人、耶布斯人，共七國的民，都

 比你強大。 
    



2耶和華你神將他們交給你擊殺，那時你要把他們滅絕淨盡，不可與他們立約，也不可憐恤他們；

3 不可與他們結親，不可將你的女兒嫁他們的兒子；也不可叫你的兒子娶他們的女兒，4 因為

他必使你兒子轉離不跟從主，去事奉別神，以致耶和華的怒氣向你們發作，就速速地將你們滅

絕。

   2.回猶大地 6-14節
得1：6 她就與兩個兒婦起身，要從摩押地歸回，因為她在摩押地聽見耶和華眷顧自己的百姓，

賜糧食與他們。7 於是，她和兩個兒婦起行離開所住的地方，要回猶大地去。

第六節是一個轉折，從饑荒/死亡到耶和華眷顧/賜糧食。

拿俄米的選擇：回家

• 耶和華眷顧百姓，賜糧食：眷顧-到訪，臨在；以色列民回轉呼求神 申11：13-17

• 沒有選擇的選擇：在經歷了摩押傷心地長期的痛苦失落之後，做出了早就該做出的決定---

浪子回家。

• 意識到神的手在攻擊她

• 神的恩典帶浪子回家：路15：17-19 他醒悟過來，就說：‘我父親有多少的雇工，口糧有余，

我倒在這裡餓死嗎？18 我要起來，到我父親那裡去，向他說：父親！我得罪了天，又得罪

了你；19 從今以后，我不配稱為你的兒子，把我當作一個雇工吧！’



得1：8 拿俄米對兩個兒婦說：“你們各人回娘家去吧！願耶和華恩待你們，像你們恩待已死的人與我
 一樣。9 願耶和華使你們各在新夫家中得平安！”於是，拿俄米與她們親嘴。她們就放聲而哭，10 

說：“不然，我們必與你一同回你本國去。”

拿俄米恩待兩個兒婦：

兩次以耶和華神為兒婦祝福；恩待（希伯來文hesed），恩惠的意思，有多種含義在其中，

恩惠，忠誠，仁慈，信實，慈愛，顯示在神和人的關係，人和人的關係，并且是雙向的，包

括施恩和接受恩惠

• 創24：49：慈愛誠實 主僕關係

• 得2：20：恩待 親屬之間

• 撒下9：1 施恩 朋友相待

• 耶2：2 恩愛 夫妻相處

• 書2：12 恩待 立約的忠誠

這些神的屬性，不是我們自然就有的，但因我們有神的形象和樣式，人可以通過自身的行爲

來經歷神的屬性，正如神對摩西說 “你曉諭以色列全會眾說：‘你們要聖潔，因為我耶和

華你們的 神是聖潔的。’” （利19：2）并且以自身潔净的行爲，反映神的聖潔和榮光。



神恩待拿俄米，路得，波阿斯；拿俄米恩待路得；路得恩待拿俄米；波阿斯恩待路得，拿俄     
      米；路得恩待波阿斯。在士師記的黑暗年代，因著神的恩惠和受祂恩惠的子民之間彼此的
      恩待，帶出舊約，新約一致的主題：因神恩惠慈愛的本性所帶來的救贖。

得1：11 拿俄米說：“我女兒們哪，回去吧！為何要跟我去呢？我還能生子作你們的丈夫嗎？

12 我女兒們哪，回去吧！我年紀老邁，不能再有丈夫；即或說，我還有指望，今夜有丈夫可

以生子，13 你們豈能等著他們長大呢？你們豈能等著他們不嫁別人呢？我女兒們哪，不要這

樣！我為你們的緣故甚是愁苦，因為耶和華伸手攻擊我。” 14 兩個兒婦又放聲而哭，俄珥

巴與婆婆親嘴而別，隻是路得舍不得拿俄米。

以色列民族中叔娶寡嫂的婚姻條例：創38，他瑪；申25：5-10 “弟兄同居，若死了一個，沒

有兒子，死人的妻不可出嫁外人，她丈夫的兄弟當盡弟兄的本分，娶她為妻，與她同房。6 

婦人生的長子必歸死兄的名下，免得他的名在以色列中涂抹了。7 那人若不願意娶她哥哥的

妻，他哥哥的妻就要到城門長老那裡說：‘我丈夫的兄弟不肯在以色列中興起他哥哥的名字，

不給我盡弟兄的本分。’8 本城的長老就要召那人來問他，他若執意說：‘我不願意娶

她。’9 他哥哥的妻就要當著長老到那人的跟前，脫了他的鞋，吐唾沫在他臉上說：‘凡不

為哥哥建立家室的，都要這樣待他。’10 在以色列中，他的名必稱為‘脫鞋之家’。



俄珥巴與婆婆親嘴而別：選擇的後果；愛的程度，三心二意，固然愛神，但還有更愛的

        （太19：22）
           捨不得：cling 連合，依附，緊貼

  3.路得的認信：15-18節 
得 1:15 拿俄米說：“看哪，你嫂子已經回她本國和她所拜的神那裡去了，你也跟著你嫂子

回去吧！”16 路得說：“不要催我回去不跟隨你。你往哪裡去，我也往那裡去；你在哪裡住

宿，我也在那裡住宿；你的國就是我的國，你的 神就是我的 神。17 你在哪裡死，我也在那

裡死，也葬在那裡。除非死能使你我相離，不然，願耶和華重重地降罰與我！”18 拿俄米見

路得定意要跟隨自己去，就不再勸她了。

a. 不要催我回去不跟随你

b. 你往哪里去，我也往那里去； 你在哪里住宿，我也在那里住宿。

c. 你的国就是我的国， 你的神就是我的神。

  b’你在哪里死，我也在那里死； 也葬在那里。

a’不然，愿耶和华重重地降罚与我⸺ 除非死能使你我相离。



路得的表白：

• 捨己，自我奉獻，（寡婦，外人，一無所有，看不到前途……），通過路得顯示出神無限

的慈愛和憐憫

• 完全委身于婆婆拿俄米 （跟隨，你的囯，你的神，死亡），選擇生命（申30：19，20）

• 如何從“活在世上沒有指望，沒有神”（弗2：12）到選擇生命？福音

   4.回到伯利恆 19-22節
19 於是二人同行，來到伯利恆。她們到了伯利恆，合城的人就都驚訝。婦女們說：“這是拿

俄米嗎？”20 拿俄米對他們說：“不要叫我拿俄米（注：就是“甜”的意思），要叫我瑪拉

（注：就是“苦”的意思），因為全能者使我受了大苦。21 我滿滿地出去，耶和華使我空空

地回來。耶和華降禍與我，全能者使我受苦。既是這樣，你們為何還叫我拿俄米呢？”22 拿

俄米和她兒婦摩押女子路得，從摩押地回來到伯利恆，正是動手割大麥的時候。

甜與苦：拿俄米-瑪拉（出15：23）

滿與空：物質世界的滿，可以瞬間變成空；我們要追求什麽樣的富足？

全能者使我受苦：全能者是神的尊稱；申命記神對祂子民祝福和咒詛的條件，“聽從耶和華你

神的話”。是拿俄米的感受；我們對環境或事出有因的認定，是局限的，不完全的；苦難是一

種考驗，怨天尤人或堅定信靠。

新的生機：動手割大麥的時候；“回來”



討論題：
1. 從以利米勒，拿俄米，俄珥巴和路得的選擇中，你有哪些看見？對你有什麽藉鑒？

2. 你認爲使拿俄米做出從摩押地歸回決定的因素有哪些？

3. 請分享你對這門課的期待。



參考書目：

圣经《路德记》注释  马太.亨利 Henry Matthews
士師記/路得記 丁道爾舊約聖經注釋 Leon Morris
旧约圣经神学导论：福音的应许
路得記---恩惠的故事 明道研經叢書8 黃天相
舊約聖經背景注釋 John H. Walton, Victor H. Matthews, Mark W. Chavalas
Esther & Ruth         Ian M. Duguid



周次 课题 讲员 时间

1 路得记第一章何去何從-黑暗盡頭顯亮光 于慕华 12/3

2 路得记第二章恩慈相待-靠神翅膀得荫庇 于慕华 12/10

3 路得记第三章救贖之主-麦场城门促美事 于慕华 12/17

4 路得记第四章王室家譜-蒙恩得救入王册 于慕华 12/24

5 以斯帖记第一章 乾坤颠倒的王国 曾筱婷 12/31

6 以斯帖记第二章 同化还是异化 - 夹缝中求生存 曾筱婷 1/7

7 以斯帖记第三章 跪拜还是站立 - 末底改的试炼 曾筱婷 1/14

8 以斯帖记第四章 灭顶之灾与王后的位份 - 冒险的代价 曾筱婷 1/21

9 以斯帖记第五章 精心策划大胆执行 - 人的谋算 尤迎彤 1/28

10 以斯帖记第六章 奇妙的翻转 - 神的作为 尤迎彤 2/4

11 以斯帖记第七章 致命一击 - 摧毁那恶者 尤迎彤 2/11

12 以斯帖记第八章 一人蒙恩，全族得救，且得胜有余 尤迎彤 2/18

13 以斯帖记第九章 耶和华的日子 - 最后的胜利与安息 尤迎彤 2/25

13 以斯帖记第十章 被高举的代求者 尤迎彤 2/25

課程安排

于慕華muhuayu@gmail.com
尤迎彤yingtongyou@gmail.com           
曾筱婷jandj.tuan@gmail.com
張木美mumeizh@gmail.com
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