
第 13 週 

小組匯報 

上週複習：神的公平 

         Abuse，自我中心。Appreciation，考慮別 

         死的定義 

 

稱義與成聖：你死我活，與我死你活；基督死所以我可以活，與我死所以基督可以在我裡

面活。所以，你想要死還是想要活 

 

2. 罪上死，罪中活（6:2）：我和罪的關係，斷絕了嗎？我對罪還有反應嗎？罪還會

讓我開心滿意嗎？不犯罪給我的感覺是什麼？ 

 

3. 洗禮（6:3）的意義： 

 

4. 死，復活（6:5）：人不喜歡，不願意，也不敢死，卻很喜歡復活，希望復活。這

怎麼搞呢？人的責任是“死”，復活是神的事，因為 6:8。我敢死嗎？我相不相信

神會讓我復活？來 2:14-15，我成為誰的奴僕？太 10:39。軟弱，強壯，林前 15:35-

49。基督徒呢？不願意死的話，我如何保護讓自己不死，fight or flight，緊抓著不

放，結果？我怎麼知道神的心意？亞伯拉罕獻以撒。我跟其他所有的關係，都是間

接的，都是從神來的。 

 

5. 釘十字架（6:6）：疼，丟臉，放棄掌控 

 

6. 舊人，罪身（6:6）：舊人不死的話，我就一直活在過去的習慣，害怕，感覺，反

應裡；結果人無法有新生的樣式。我一向的自我保護方式，我習慣性的順著感覺

走，我自然而然的反應模式，我處理事情的一貫方式…有沒有改變？我有沒有成

長？ 

 

7. 罪的奴僕（6:6）：服事罪。金錢，名聲，長相，地位，能力才幹，家庭，事業，

比別人好，健康，安全或不安全的感覺…什麼對我有轄制力，是我非有不可的？這

些東西真的是“罪”嗎？ 

 



8. 脫離了罪（6:7）：彼前 4:1-2。越來越不疼，越來越不覺得丟臉，越來越自由。所

以，6:7-11 

 

9. 信（6:8）：交託 

 

10. 私慾（6:12）：浪子的心，開心，順心，稱心 

 

11. 不義的器具（6:13）：不義，惡；不見得是人所認為的“壞” 

 

12. 在恩典之下，不在律法之下（6:14-15）：我不需要表現，甚至，我不需要擔心我

的表現；我的精力時間可以完全的花在認識神，和生命成長上。學習最好的情況： 

 

內容   結果，表現 

 興趣  + +   + - 

 害怕  - +   - - 

 

*在恩典之下，不在律法之下（6:15）： 

 

第 13週小組討論題： 

• 有沒有在什麼地方我不願意死，是什麼讓我不願意死，或是不敢死？我習慣保護自

己不死的方式是什麼，逃避，退縮，反擊，強迫，否認，討好，表現？結果是什

麼？我是不是就成為奴僕了？我有過死而復活的經歷嗎？ 

 

• 當我做不該做的事情時，我的感覺是什麼？我怎麼處理我的感覺，找藉口，怪別

人，怨神的標準太不近人情，還是什麼？ 

 

13. 順從誰，就做誰的奴僕（6:16）：人永遠都有選擇，只是人的選擇是做誰的奴僕 

 

14. 死（6:16，21）：關係的斷絕 

 

15. 成義（6:16）：成聖，實質的改變。6:19 

 



16. 不被義約束（6:20）：free from righteousness，做壞事，不做好事，沒有任何不好

的感覺，甚至不做壞事就不開心。嫉妒，驕傲，自我中心，批評論斷，報復；不計

較，謙卑， 

 

17. 結局是死（6:21） 

 

18. 罪的工價（6:22）：創 2:17 

 

19. 神的恩賜（6:23）： 

 


