
耶穌的復活
基督教信仰的歷史基石

探索一個改變歷史的事件

✝️



耶穌的復活
探索一個改變歷史的事件

復活：歷史與信仰的交匯點

探索耶穌復活的歷史證據。

一場關於死亡與希望的對話

耶穌的復活邀請我們重新思考死亡是否真是終點。

適合每一位探索者

無論你是否相信聖經，探討提供一個思考的空間，誠實面對歷史與信仰。



死亡，是終點嗎？
從人類共同的困惑進入復活的對話

死亡：人類無法
逃避的現實

無論文化、信仰、科技
多進步，死亡始終是每
個人生命中最終的挑戰

與未知。

我們的反應

悲傷、恐懼、逃避、哲
學思索，死亡喚醒人類
對永恆與意義的渴望。

💀 ❤️





死亡，是終點嗎？
從人類共同的困惑進入復活的對話

死亡：人類無法
逃避的現實

無論文化、信仰、科技
多進步，死亡始終是每
個人生命中最終的挑戰

與未知。

我們的反應

悲傷、恐懼、逃避、哲
學思索，死亡喚醒人類
對永恆與意義的渴望。

耶穌復活的挑戰

基督徒主張：歷史上有一
人，真正死過，卻也真實
復活。這個主張值得認真

探討嗎？

💀 ❤️ ❓



一個改變歷史的事件
耶穌復活：不只是屬靈體驗，而是有歷史的公共見證事件

從傳說走向
歷史調查

耶穌的復活不是單單
屬靈感受，而是聲稱
真實發生在公元一世
紀耶路撒冷的事件。

公共見證而非
個人幻象

初代信徒不只是內心相
信，他們公開見證、冒
著生命危險堅持一件事

：耶穌復活了。

歷史主張
應被檢驗

就如其他歷史事件，
復活的主張可以也應
該被證據與邏輯來審

視與討論。



一、基督教信仰的基石
復活是整個信仰的核心



復活：不可或缺的核心
這不是錦上添花，而是根基所在

1 復活不是一個附加的「美好結局」

2 而是整個信仰的核心基礎

3 如果耶穌沒有復活，祂就只是一個死去的聖人

4 整個基督教信仰將毫無意義



使徒保羅的誠實宣告

哥林多前書 15:14

「若基督沒有復活，我們所傳的便是枉

然，你們所信的也是枉然。」

保羅直言：沒有復活，就沒有基督教。這是最誠實、也
最大膽的宣告。

📖



耶穌的應許

約翰福音 11:25

「復活在我，生命也在我。信我的人雖

然死了，也必復活。」

耶穌不只談論復活，祂宣稱自己就是復活，就是生命的
源頭。

📖



復活的目的

羅馬書 4:25

「耶穌被交給人，是為我們的過犯；復

活，是為叫我們稱義。」

復活證明神接納了耶穌的犧牲，我們的罪得以被赦免。

📖



二、探討歷史證據
復活不僅是信仰，更是歷史



三大歷史證據
這些證據相互印證，形成堅實的歷史基礎

1. 空的墳墓

連敵對者都無法否
認的事實

2. 耶穌的多次顯現

不同的人、時間
、地點的見證

3. 門徒生命的徹
底改變

從恐懼到勇敢的
戲劇性轉變



證據一：空的墳墓
無法否認的歷史事實

當時的猶太和羅馬當局都承認墳墓是空的

他們最大的願望就是拿出屍體來平息「謠言」

但他們做不到，只能編造「門徒偷屍體」的說法

這個理論無法解釋接下來發生的事

參考經文：馬太福音 28:11-15

✅

✅

✅

❌





「偷屍體」理論的破綻

羅馬士兵把守墳墓

偷竊幾乎不可能

門徒處於恐懼絕望中

沒有動機去冒險偷屍體

為謊言送死？

為什麼要為自己明知的謊言去殉道？

後續的影響力

一個謊言如何改變世界兩千年？



證據二：耶穌的多次顯現
不同的人、時間、地點

1 向婦女顯現 約翰福音 20章

2 向多疑的多馬顯現 約翰福音 20:24-29

3 向彼得個別顯現 路加福音 24:34

4 向以馬忤斯路上的門徒顯現 路加福音 24章

5 一次向五百多人顯現 哥林多前書 15:6



證據三：門徒生命的徹底改變
從恐懼到勇敢的驚人轉變

耶穌被釘死後

• 門徒們恐懼、沮喪

• 四散躲藏

• 彼得曾三次不認主

• 絕望、失去方向

復活後幾週

• 勇敢無畏地公開宣講

• 在公會前放膽講道

• 願意面對逼迫、監禁

• 甚至為信仰殉道



📜三大歷史證據

📍
空的墳墓
連敵對者都無法否認的事實

️
多次向不同人顯現
五百多人的見證

🔄
門徒生命的徹底翻轉
從恐懼到勇敢的戲劇性改變

➡️這些歷史證據指向唯一合理的解釋：

耶穌確實從死裡復活了！



❓
• 那又怎樣？
• 世界改變了什麼？
• 這對我有什麼意義？

死亡，是終點嗎？

死亡：人類無法
逃避的現實

無論文化、信仰、科技
多進步，死亡始終是每
個人生命中最終的挑戰

與未知。

我們的反應

悲傷、恐懼、逃避、哲
學思索，死亡喚醒人類
對永恆與意義的渴望。

如果有人復活，死亡還是終點嗎？



三、死亡與復活的雙重層面
肉身與靈性



🌟神賜給亞當的兩個應許
當神創造亞當時，祂賜給他兩個寶貴的應許：

❤️ 與神同在的應許

亞當可以與神同住，享受親密無間的關係
，在神的面前行走

👑 代表神治理的應許

亞當要代表神管理全地，彰顯神的榮耀與
權柄（創世記1:26-28）



💔因悖逆而失落的應許
因著亞當的悖逆，這兩個應許全部失落

❌失去了與神同在的福分
被趕出伊甸園，與神隔絕

❌失去了治理全地的權柄
地受咒詛，荊棘蒺藜，最終回到塵埃

從那一刻起，全人類都活在這雙重失落（死亡）的陰
影之下——與神隔絕、無力掌管自己的生命



因亞當而來的結果

因亞當而來

行為 一次的悖逆

肉身 肉身的死亡：身體朽壞

靈性 靈性的死亡：與神分離

關鍵經文 「罪是從一人入了世界，死又是
從罪來的...」(羅馬書 5:12)

死亡：人類無法逃避的現實



✨復活成真 => 應許恢復!
因著基督的順服，神將原本賜給亞當的所有應許，

如今都恢復並成就在基督身上

🏆 基督的復活證明祂勝過了死亡與罪的
權勢

👑 神將天上地下所有的權柄都賜給了祂

(馬太福音28:18, 腓立比書 2:9-10)

✅凡與基督聯合的人，因著順服基督:
一同承受這些恢復的應許，新創造的開展

死亡：人類無法逃避的現實



🌱新創造的開展

🍇「基督已經從死裡復活，成為睡了之人初熟的果子」
（哥林多前書15:20）

• 這意味著，耶穌的復活不是孤立的個案，而是一個新秩序的開端。

• 正如收割時獻上的初熟果子預示著整片田地的豐收，基督的復活也保
證了所有屬祂之人的復活。

「在亞當裡眾人都死了；照樣，在基督裡眾人也都要復活
」

（哥林多前書15:22）



👑肉身的復活：未來的盼望

耶穌的復活是「初熟的果子」，
是我們將來身體得贖的憑據和保證

⭐ 死亡不再是終點

⭐ 而是通往永恆榮耀的門戶

⭐ 我們將得著不朽壞的身體

⭐ 身體完全得贖、得榮耀

⭐ 恢復治理全地的榮耀使命



❤️靈性的復活：當下的真實

因著順服基督，我們得以與神重新聯合
這不僅是得到一個「新的開始」，更是「回家」

🏠 回家

如浪子回到父的懷抱
🔗 重新連結

破碎的關係被修復

🌊 生命的源頭

重新被接入生命的泉源
☮️平安與愛

得著真實的平安與愛

參考：路加福音15章（浪子的比喻）





死亡與復活的雙重層面
肉身與靈性的雙重維度

亞當的悖逆：雙重死亡

⏰ 肉身的死亡（未來）

身體朽壞

💔 靈性的死亡（當下）

與神分離

基督的順服：雙重復活

❤️靈性的復活（當下）

與神聯合

👑 肉身的復活（未來）

身體得榮耀

✨基督的復活為所有信靠祂
的人，成就了

靈性的復活（當下）
與肉身的復活（未來）

🌱就像被連根拔起的植物，雖看
似存活，

卻已失去生命的源頭，在孤單、
恐懼和虛空中緩慢枯萎



全人類最終只有兩種身份，兩種命運

⬇️在亞當裡

❌靈性死亡

❌與神分離

❌罪的轄制

❌身體朽壞

❌面臨審判

❌第二次的死

⬆️在基督裡

✅靈性復活

✅與神聯合

✅得勝罪惡

✅身體更新

✅不再定罪

✅永恆榮耀



⚠️屬亞當之人的命運
每個未與基督聯合的人：雙重死亡的必然結局

已經發生（自始）

因亞當的悖逆，「罪」入了世界，人人靈性死亡、與神分離；身
體也走向朽壞與死亡 羅5:12；6:23

正在發生（現況）

活在罪與死的轄制之下；良心與受造界仍見證神，人卻多以自
我為中心，仍在定罪之下 羅1:18-21；約3:18

將要發生（終局）

人人都有一死，隨後有審判；未在基督裡者，將復活至審判，
進入所謂「第二次的死」來9:27；啟20:11-15

⚠️唯一的出路：轉向基督、離開在亞當的身分



✨屬基督之人的命運
凡信靠基督、與祂聯合的人：雙重復活的榮耀盼望

已經發生（得救時）

因基督的順服與復活，信的人靈性得生、被稱義，與基督同死
同復活，得兒女名分羅4:25；6:4-5；弗2:4-5

正在發生（此生）

不再定罪，聖靈內住，賜下得勝罪與更新生命的能力，生命進
入成聖旅程；同時領受將來榮耀的憑據羅8:1-11, 23；林後1:22

將要發生（再來時）

身體復活：基督為初熟的果子，其後屬基督的在祂來的時候；
與基督一同作王，見證新天新地 林前15:20-23；啟21:1-5

✨今有確據，末後得榮：重生→成聖→身體復活與榮耀



時間軸總結：兩種身份，兩種命運

身份 已經發生 正在發生 將要發生

在亞當裡
靈性死亡、與
神分離；身體
走向朽壞

罪與死轄制、
仍在定罪之下

死亡→復活受
審→第二次的
死

在基督裡
靈性復活、稱
義、得兒女名
分

聖靈內住、成
聖、盼望有憑
據

身體復活、得
榮耀、與主同
在

關鍵問題：

您選擇在哪一個身份裡？

在亞當裡？還是在基督裡？



四、復活的深遠意義
與生命的應用



復活的四重意義
不只是神學理論，更是改變生活的動力

神的復活大能

復活是天父為耶穌蓋上的最終印章

宣告死亡的終結

3

為世人帶來希望
建立在歷史事實之上

4

注入今日的力量

使基督復活的能力住在我們裡面

✅

🏆 🎁

⚡

1 2

徹底粉碎死亡的毒鉤與權勢



今日的復活大能

羅馬書 8:10-11

「基督若在你們心裡，身體就因罪而死

，心靈卻因義而活。然而，叫耶穌從死

裡復活者的靈若住在你們心裡，那叫基

督耶穌從死裡復活的，也必藉著住在你

們心裡的聖靈，使你們必死的身體又活

過來。」

使基督復活的能力，今天就可以住在我們裡面。



五、結論
一個改變歷史與生命的事件



復活改變一切

🌍改變了歷史的進程

💕改變了無數人的心靈

⏰  祂不只是「復活過」的主

🔄更是「正在使人復活」的主

您選擇在哪一個身份裡？

在亞當裡？還是在基督裡？


