
奉主名禱告
(二) – 代禱

各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。

你們當以基督耶穌的心為心。

腓立比書 2 : 4-5

家中成長



耶穌的名成了打開禱告門的鑰匙

施恩座

14  我們既然有一位已經升入高天
 尊榮的大祭司，就是神的兒子耶穌，
 便當持定所承認的道。
15  因我們的大祭司
 並非不能體恤我們的軟弱，
 他也曾凡事受過試探，與我們一樣，
 只是他沒有犯罪。
16  所以我們只管坦然無懼地
 來到施恩的寶座前，
 為要得憐恤，蒙恩惠，做隨時的幫助。

希伯來書 4 : 14-16



奉耶穌的名來到神的面前

12 我們因信耶穌，就在他裡面放膽無懼，
 篤信不疑地來到神面前。
18 能以和眾聖徒一同明白
 基督的愛是何等長闊高深，
19 並知道這愛是過於人所能測度的，
 便叫神一切所充滿的充滿了你們。

以弗所書 3 : 12, 18-19



言都是不容易的一年。我5月18日開始放療，每週五次，到6月29結束。休息一個月後，7月25
日開始第一次化療，共五次，最後一次化療是10月17日。這五個月對我的身心靈都是極大的
考驗。

7月15日在我沒有治療的那個月文玲抽空去作了檢查，竟然也被診斷出患了癌症：子宮內膜
癌！她上車後不能自控，在車上放聲大哭。是啊，自從我確診以來她壓力已經很大，神經一
直緊繃著，現在她自己也被診斷出了癌症，雪上加霜，導致情緒失控。既然發生了，那就積
極面對。確診後，我立刻上網給文玲找合適的手術醫生。時間定在8月10日。

雖然這幾個月對我們全家都是很大的考驗，然而神的恩典夠用。弟兄姐妹為我們禱告，文
玲的手術非常成功，而且是當天出院。由於是早期，所以無須任何後續治療，現在恢復得很
好。我的治療效果也非常好。12月14日化療結束後兩個月去紐約複查，原來的腫瘤已經消失
不見，而且活檢結果也沒有檢測出癌細胞。這是我所能期盼的最好的結果！12月18日聖誕節
前的主日我們全家受邀在教會讀經，點燃第四隻蠟燭。弟兄姐妹也為我沒有手術就成功治癒
了癌症感到欣慰。雖然沒有手術，為安全起見，醫生建議做一個微創手術，進一步清除原發
部位的組織。

2022年4月13號做腸鏡診斷出患有直腸癌，
我曾在去年5月8號的週報上和大家分享了那
段日子的心路歷程。去年一年對我們全家而

苦難中的盼望 –李志力



分享了這一年來的心路歷程，從去年受難節前確診到今年的受難節前的見證，我認為這段插
曲已經有了圓滿的結局。5月上旬和文玲以及小兒子到歐洲度假，觀看瑞士的自然風光，留下
了美好的回憶。原本以為事情就這樣朝著自己預定的方向發展，然而神的意念高過人的意念。
有時我們所求的也許並不是神眼中看來對我們最好的。

按照流程每隔幾個月就要做一次檢查。接下來的MRI檢查定在6月26日。然而6月27日MRI檢
測結果出來，顯示有癌細胞在原發部位出現，建議活檢確認。於是我6月28日到醫院作活檢，
6月29日醫生打電話告知，病理報告也顯示檢測出了癌細胞，建議手術。

聽到這個結果，我的心情有些沉重。這和我原來預想的不一樣啊！原來的體會是：神垂聽
了弟兄姐妹的禱告，沒有手術就完全清除了癌症，我認為這可以說是神蹟。而且六月初在和
放療醫生以及化療醫生回診時，兩位醫生也都說像我這樣完全治癒的情況，癌症復發的機率
只有10%-15%。這是一般統計而言，而我自己也自信滿滿，因為相信神對他的兒女有特別的恩
典，即便是復發機率為99%，我相信我也必會在那1%裡面。我原來的想法是：由每四個月檢
查一次，到每半年檢查一次，再到每一年檢查一次，一直都沒有癌細胞。然而這只是我想走
的道路，卻不是神所為我預備的道路。

這個手術於今年3月23日，住院一天。這次
活檢結果仍然沒有發現癌細胞。感謝主！ 4月
5日我在教會禱告會的「若歌家人採訪」中和

苦難中的盼望 –李志力



大沒有做過手術，因此對於即將到來的這個手術還是有莫名的恐懼：這次手術是否順利？結
果是否滿意？有沒有後遺症？手術後的生活方式是否要改變？手術後癌症會不會又再次復發？
當我們身體健康、財務健全時，貌似對我們自己未來有很大的掌控時，我們可以計劃明年去
哪裡旅遊等等，好像我們可以主宰自己的生活；但是當我們面對未知和不確定時，才發現我
們自己其實是多麼的無助和渺小，然而人的盡頭是神的開始——這也正是我們基督徒對神的信
心增長的機會。

我在每日讀經群中分享了我的近況以及我的所思所想。弟兄姐妹的安慰和禱告讓我感到來
自基督大家庭的愛心——我並不是一個人在孤軍奮戰，我的身後有這麼多的主內肢體在關心著
我，天上更有一位無所不知，無所不能的天父時時看顧著我，我還有什麼好害怕的呢？

苦難的問題是我們在傳福音的過程中，常被慕道友問到的問題之一。通過耶穌基督的救贖，
我們基督徒有永活的盼望。因為我們有這樣的盼望，就像有寶貝在裡面的瓦器那樣，我們能
在苦難中仍能活出一個平安喜樂的人生，就顯明了我們身上的這莫大的能力，不是出於我們，
乃是出於神。因為我們有這樣的盼望，我們心裡作難，卻不至失望。正如保羅所說：我們身
上常帶著耶穌的死，使耶穌的生，也顯明在我們身上。

請大家繼續為我禱告，禱告求神加給我力量，在永恆的盼望中活出神那美善的生命。

手術日期很快定下來了，是7月24日。一切
都是進行的那麼快，還沒來得及消化吸收第
一波衝擊，第二波已經到了。由於我從小到

苦難中的盼望 –李志力



鍵詠若歌 2023-07-16 

https://cn.rccc.org/publications/bulletin-articles/

李志力弟兄7/24 在紐約的手術順利完成。
上星期二、三住院兩天，星期四出院。
星期日已經可以開車來教會，本週一已經可以到公司上班。
感謝神的保守和看顧！也感谢弟兄姐妹的代禱！

為李志力弟兄全家代禱一同明白基督愛的長闊高深



8

12  就如身子是一個，卻有許多肢體，
 而且肢體雖多，仍是一個身子；
 基督也是這樣。
21  眼不能對手說：「我用不著你。」
 頭也不能對腳說：「我用不著你。」
22  不但如此，身上肢體人以為軟弱的，
 更是不可少的；
26  若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受苦；
 若一個肢體得榮耀，
 所有的肢體就一同快樂。
27  你們就是基督的身子，並且各自做肢體。

基
督
的
身
體

哥林多前書 12 : 12, 21-22, 26-7
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1  所以，在基督裡若有什麼勸勉，
 愛心有什麼安慰，聖靈有什麼交通，
 心中有什麼慈悲憐憫，
2  你們就要意念相同，愛心相同，
 有一樣的心思，有一樣的意念，
 使我的喜樂可以滿足。
4  各人不要單顧自己的事，
 也要顧別人的事。
5  你們當以基督耶穌的心為心。

不
要
單
顧
自
己
的
事 腓立比書 2 : 1-2, 4-5
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26 況且，我們的軟弱有聖靈幫助。
 我們本不曉得當怎樣禱告，
 只是聖靈親自用說不出來的嘆息替我們禱告。
27 鑒察人心的，曉得聖靈的意思，
 因為聖靈照著神的旨意替聖徒祈求。
34 誰能定他們的罪呢？有基督耶穌已經死了，
 而且從死裡復活，
 現今在神的右邊，也替我們祈求。

羅馬書 8 : 26-27, 34
以基督耶穌的心為心
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要如何代禱

代禱事項

• 感謝神:他已知曉, 

他已動工, 他已成就.

• 屬世的需要:工作,

健康, 家人,食衣住行.

• 屬靈的需要:靈修,

罪行,服事,認識主.

學習分享

• 期待別人為你代禱.

• 沒有太小的事, 

沒有太大的事.

• 分享內心的情緒:

平安, 憤怒, 接納,喜樂.

如何代禱

• 出於愛,包容,不論斷.

• 保密.

• 用聖經的話,求聖靈,

照著神的旨意求.

• 一兩句,不用長篇累牘.

• 持續的代禱,跟進.



我們奉主名為他人代求
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• 一同明白基督愛的長闊高深

• 基督的身體 肢體彼此相連

• 以基督耶穌的心為心 與神同工

• 學習分享 期待別人為你代禱



為上帝代禱
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馬太福音 6: 32b-33
32 你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。
33 你們要先求他的國和他的義，

 這些東西都要加給你們了。

馬太福音 6: 9b-10  (主禱文)
9 我們在天上的父，願人都尊你的名為聖，
10 願你的國降臨，

 願你的旨意行在地上，如同行在天上。
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