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•因为在基督耶稣里，受割礼不受割礼都没有功效，惟独使人发出仁爱的

信心才有功效。 ——加拉太书 5:6

•受割礼（努力，卷）没有功效；不受割礼（放弃，躺）同样没有功效。

•爱心的基础是信心；要增加爱心必须增加信心。

•信心=对神的属性、作为、和与人关系的正确认识=福音

•人际关系转化的源动力是福音：神救赎了我，我要信靠他。



•表面现象

•内心动机

•反思不信——对神“错误”的认识：我认为神…

•坚固信心——对神正确的认识：其实神…（圣经怎么说？）

•悔改，对神的爱和敬拜

•对人的爱心回应

做自我分析/案例分析的步骤



恩典的社群

1. 恩典 = 不配得到的礼物/好处

“你们得救是本乎恩，也因着信；这并不是出于自己，乃

是上帝所赐的；也不是出于行为，免得有人自夸。”——

以弗所书2:8-9



没有被恩典改变的原因

1. 没有恩典的原因是因为不相信福音：我以为神…

2. 在您心中，面对犯罪的我们，神是什么样的？

1. 骄傲：我（别人、神）认为我应该是另外一个样子

2. 惧怕：我认为神不会接纳我



从骄傲/惧怕到恩典

外在行为 偏心：对我有帮助的人，我喜欢和他相处/关照/尊重

骄傲/惧怕（动机） 他们有我想要的，对我有好处

对神的错误认识
我得到好处就是神对我好；或者我觉得神对我不够好

（所以我要自己奋斗，自己去找）

对神的正确认识
有没有得到好处神都对我好；我的好处不在神以外

（完全悦纳）诗篇 16:2

信靠耶稣的义 不偏待我们，即使我们对他没有任何好处

对人爱心的回应 用忍耐恩赐对待每一个人（雅各书 2:1）


