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希伯来书
—从影子到实体



《希伯来书》的作者

• 《希伯来书》在正典中是少数没有署名的书信之一
• 有人认为是保罗
• 也有人提出巴拿巴、亚波罗
• 甚至有人提到路加

• 但从语言和风格来看：希腊文非常精致（明显不同于保罗书信）

• 神学表达有独特结构（特别是关于基督“大祭司”的论述）

• 因此较稳妥的结论是：作者不明，但受过良好希腊文化与旧约训
练，且具有使徒级别的属灵权威
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为什么神允许一卷重要书信没有署名？

如果作者不是保罗，这对你理解这卷书有影响吗？

我们今天更容易关注“信息内容”，还是“讲的人是谁”？



听众是谁？

• 熟悉旧约（大量引用《诗篇》《利未记》《耶
利米书》等）

• 了解祭司制度、会幕/圣殿体系

• 已经信主一段时间（不是初信者，来5:12）

• 结论：他们是“从犹太教背景归信基督”的群体
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今天我们有没有因为我们的“宗教背景”，反而成为理解福音的拦阻？

当人把“形式、习惯、经验”当作安全感，就容易停在“影子”，而没有进入
“基督本身”。

有祭司 → 不需要再靠信心
有献祭 → 有“看得见的保证”
有律法 → 有“可以遵守的标准”
所以他们的张力是：

“我已经有一套很成熟的宗教系统，
为什么还要完全依靠基督？”

犹太背景的基督徒

形式取代关系/可能表现：
我有聚会、服事、奉献
但很少真实来到神面前

习惯取代信心/可能表现：
一切都“很熟”
但不再期待神真实工作

安全感取代依靠/可能表现：
我依靠的是：教会环境/传统/过去的经历
而不是：每天重新依靠基督



历史处境：压力与动摇

• 1）外在压力：逼迫

• 曾经遭受羞辱、患难
（来10:32-34）

• 有人被下监、财产被夺

• 很可能发生在：

• 罗马帝国对基督徒的社
会性压力

• 或犹太群体内部对“离开
律法”的反对
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• 2）内在危机：属灵疲
惫

• 作者反复指出他们的问
题：

• “渐渐流失”（来2:1）
• “心里刚硬”（来3章）
• “停止聚会”（来10:25）
• “信心退后”（来10:39）
• 核心问题不是“异端”，
而是：
退缩、疲倦、想回头

• 3）一个关键风险：
回到犹太教体系

• 这些信徒面对一个
现实选择：

• 是坚持基督信仰
（承受压力）
还是回到熟悉、安
全的犹太宗教体系
（圣殿、祭司、律
法）

• 这正是整卷书的张
力所在如果你是当时的信徒，你最可能在哪一点上动摇？逼迫？

羞辱？现实损失？

今天“逼迫”在你生命中可能是什么形式？



當時希伯來信徒的屬靈光景
• 所以我们当越发郑重所听见的道理，恐怕我们随流失去。 (Heb. 2:1 CUS)

• 他們對所聽見的道理並不覺得寶貴

• 我们若将可夸的盼望和胆量，坚持到底，便是他的家了。 (Heb. 3:6 CUS)

• 沒有勇氣為真道站住

• 我们若将起初确实的信心，坚持到底，就在基督里有分了。 (Heb. 3:14 CUS)

• 信心開始動搖

• 我们既蒙留下有进入他安息的应许，就当畏惧，免得我们中间，（我们原文作你
们）或有人似乎是赶不上了。 (Heb. 4:1 CUS)

• 11 所以我们务必竭力进入那安息，免得有人学那不信从的样子跌倒了。 (Heb. 
4:11 CUS)

• 對神的應許不能全心信從
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他们的问题是“错误信仰”，还是“信心疲倦”？

你最近一次“属灵变冷淡”是什么时候？原因是什么？



當時希伯來信徒的屬靈光景
• 那忍受罪人这样顶撞的，你们要思想，免得疲倦灰心。 (Heb. 12:3 CUS)

• 12 所以你们要把下垂的手，发酸的腿，挺起来。 13 也要为自己的脚把道路修直了，
使瘸子不至歪脚，反得痊愈。（歪脚或作差路） (Heb. 12:12-13 CUS)

• 他們中間有些人似乎疲倦灰心

• 25 你们不可停止聚会，好像那些停止惯了的人，倒要彼此劝勉。既知道（原文作看
见）那日子临近，就更当如此。 (Heb. 10:25 CUS)

• 甚至停止聚會

•  7 从前引导你们，传神之道给你们的人，你们要想念他们，效法他们的信心，留心
看他们为人的结局。 (Heb. 13:7 CUS)

• 不顧那些曾經引導他們之人的信心榜樣

• 9 你们不要被那诸般怪异的教训勾引了去。因为人心靠恩得坚固才是好的。并不是
靠饮食。那在饮食上专心的，从来没有得着益处。 (Heb. 13:9 CUS)

• 正瀕臨被異端教訓勾引了去的危險
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为什么“停止聚会”常常是属灵退后的一个信号？

属灵状态为什么会“慢慢变差”，而不是突然崩塌？

CUS  Hebrews 2:1 所以我们当越发郑重所听见的道
理，恐怕我们随流失去。
ESV  Hebrews 2:1 Therefore we must pay much closer 
attention to what we have heard, lest we drift away 
from it.



写作时间：大约主后60–70年之间
• 圣殿制度似乎仍在运作（来8–10章仍用“现在时”描述）

• 未提到耶路撒冷被毁
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如果圣殿还存在，对这些信徒意味着什么？

今天我们是否也容易被“看得见的东西”吸引，而忽略属灵真实？

真正的信仰，不是依靠看得见的体系，
而是持守那位看不见，却更真实的基督。

容易用“看得见的东西”取代“对基督的信心”



写作目的：鼓励他们，不要退后 因为基督更美
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<2909> κρείσσων (kreisson)

Meaning: better

Origin: cptv. of the same as 2903

Usage: better(17), better things(1), greater(1).

CUS  Hebrews 1:4 他所承受的名，既比天使的名更尊贵，就远超
过天使。

CNVS  Hebrews 7:19 （因为律法从来没有使甚麽得到完全，）

另一方面，它却带来了更美的盼望，藉着这盼望，我们就可以
亲近 神。

CUS  Hebrews 7:22 既是起誓立的，耶稣就作了更美之约的中保。

CUS  Hebrews 9:23 照着天上样式作的物件，必须用这些祭物去
洁净。但那天上的本物，自然当用更美的祭物去洁净。

CUS  Hebrews 10:34 因为你们体恤了那些被捆锁的人，并且你
们的家业被人抢去，也甘心忍受，知道自己有更美长存的家业。
(Heb. 10:34 CUS)

CUS  Hebrews 11:16 他们却羡慕一个更美的家乡，就是在

天上的。所以神被称为他们的神，并不以为耻。因为他已
经给他们预备了一座城。 (Heb. 11:16 CUS)

CUS  Hebrews 11:35 有妇人得自己的死人复活，

又有人忍受严刑，不肯苟且得释放，（释放原文
作赎）为要得着更美的复活。 (Heb. 11:35 CUS)

CUS  Hebrews 11:40 因为神给我们预备了更美的
事，叫他们若不与我们同得，就不能完全。
(Heb. 11:40 CUS)

CUS  Hebrews 12:24 并新约的中保耶稣，以及所
洒的血。这血所说的比亚伯的血所说的更美。
(Heb. 12:24 CUS)

从影子到实体
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