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推薦與介紹      

• 傑夫和莎拉對婚姻中的痛苦和試煉
有第一手的領會。他們就像親愛的
朋友，對痛苦的處境表示深切的同
情和理解，同時有通過永恆的聖經
真理帶來希望。無論你的婚姻正處
於危機時期，還是想要鞏固婚姻以迎
接未知的將來，這本書都是一份禮
物。

• 蘿拉維弗勒（laura Wifler, 「母性重生」公司
共同創始人）

• 婚姻是神賜予的美好禮物，但也可能
是令人痛苦的地方。傑夫和莎拉知道
什麼是「在心痛中找到希望」。我們可
以從這本書中找到這種希望的果實。
他們以誠實、敏銳和忠於聖經的方式
，鼓勵我們在神裏面找到勇氣。你遲早
要面對試煉這本書將幫助你吧信心放
在正確的地方。

• 保羅和愛德瑞馬拉德（Paul & Edrie Mallard）
，英國巴斯威德庫姆浸信會牧師。



第 1 章：生活和婚姻的盼望    3/3/2025

我知道你萬事都能作；你的旨意不能攔阻……我從前風聞有你，現在親眼看見你。（伯42: 2, 5-6）

1. 婚姻的盼望

     你和配偶的關係取決於你和基督的關係。

二. 為什麼需要耶穌基督？

       1）婚姻是由兩個罪人組成的

       2）暴風來襲時，苦難不是主要問題，罪才是問題。



第 2 章：當試煉來臨時    3/3/2025

•凡他所有的都在你手中（伯1:9-12上）

1. 不要輕忽撒但的工作

       撒但為什麼傷害約伯？

1. 當暴風影響我們婚姻時，記住三關鍵：

        - 配偶不是你的敵人

        - 神設立撒但的界線

        - 神會運用撒但的計謀



第一次聚會

• 第 1 章：生活和婚姻的盼望

（伯42: 2, 5-6）

一. 婚姻的盼望

二. 為什麼需要耶穌基督？

      - 婚姻是由兩個罪人組成的

       - 暴風來襲時，苦難不是主要問題

•第 2 章：當試煉來臨時

（伯1:9-12上）

1. 不要輕忽撒但的工作

2. 記住三關鍵：

       - 配偶不是你的敵人

        - 神設立撒但的界線

        - 神會運用撒但的計謀  



第一次聚會討論題  （第1、2章）

1. 你結婚多久了？家裏有哪些成員？

2. 你希望從這本書得到什麼？

3. 遇到困難時，你覺得自己比較專心在哪些方面？

       先生比較注意哪些方面？

4. 神為約伯設定什麼界線？

       當你了解神為萬事萬物設定界線，這會帶給你什麼安慰和希望？ 



《共度人生風暴》讀書會提出的問題
第二章：當試煉來臨時，Page24，司布真著書 《靜水之畔》 的節錄

 
…… The Lord’s time is best. The span of your life is measured to a hair’s width. 
Restless soul, God ordains all, so let the Lord have His way.

……主定的時間是最好的時刻，人的壽命不過是用一根頭髮絲的寬度來衡量 。不
安的靈魂啊，上帝既然已經定規這一切，您就讓主按他的方式行事吧。 

…….主為我們定的是最好的時刻，因為人的一生猶如髮絲般微薄。不安的靈魂啊，上帝對萬事已有

定規，你就安心接受主的安排吧。


