
第 22章神對我們問「為什麼」的答案 5/5/2025

那時耶和華從旋風中回答約伯說：「誰用無知的言語，使我的旨意曖昧不明？你要如勇士束腰；
我問你，你可以指示我。我立大地的根基的時候，你在哪裡呢？你若聰明，只管說吧。」

（伯38:1-4）

當苦難來臨，我們認為神「應該怎麼做」的看法，和神自己的做法不一樣時，當怎樣信靠神？

1. 神要們學習，我們得到解答，並不能幫助我們更信靠神。

2. 要把眼光轉向十字架。



• 我知道你萬事都能作；你的旨意不能攔阻……我從前風聞有你，現在親眼看見你。因
此我厭惡自己；在塵土中懊悔。（伯42:2, 5-6）

一. 謙卑是什麼

二. 如何培養謙卑（如約伯）

-從聽說到親眼看見

-在惡劣的環境中看見神的信實

-在苦難中也能擁有自由和喜樂

三. 謙卑有助於婚姻

• -謙卑是反映神的品格

• -謙卑會增加我們對彼此的憐憫和忍耐

• -謙卑使我們更倚靠神。

四。如何正面處理衝突

第 23章從風聞到眼見：謙卑的果實 5/5/2025



第十次聚會 5/5/2025

• 第 22章神對我們問「為什麼」的答案

（伯38:1-4）

當苦難來臨，我們認為神「應該怎麼做」的看法，

和神自己的做法不一樣時，當怎樣信靠神？

1. 神要們學習，如果我們立刻得到解答，不能

幫助我們更信靠神。

2.把眼光轉向十字架。

• 第 23章從風聞到眼見：謙卑的果實

（伯42:2, 5-6）

一. 什麼是謙卑

二. 如何培養謙卑（如約伯）

-親身體驗生命的有限

-看見神的信實

-苦難中也有自由和喜樂

三. 謙卑有助於婚姻



第十次聚會討論題（第 22, 23章）

• 1. 妳曾否會像約伯那樣，質疑神為什麼允許痛苦的事發生？

• 2. 分享一次經歷，妳曾經問神「為什麼」，但是沒有從祂得到答案，

可是卻從別人的經歷領悟出答案。

• 3. 本書講到「謙卑」可以使我們學會道歉和原諒。妳願意談一次經歷，

因為他的「謙卑」成為婚姻的祝福？

• 4. 妳看到神在你的婚姻生活裏，用什麼事來磨練你，使妳謙卑？


